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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU MODERNIZACJI GABINETU LARYNGOLOGICZNO -
NEUROLOGICZNEGO Z ZABIEGOWYM

1. DANE OGOLNE
1.1. Podstawa opracowania.
Zlecenie z WSPL ZOZ w Braniewie

Wizja lokalna i pomiary z natury (inwentaryzacja)

Uzgodnienia z Zamawiajgcym,

Obowigzujgce w budownictwie normy i przepisy prawne, w tym Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z
dn. 26 czerwca 2012r. (Dz.U. nr 123 poz. 739) w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny

odpowiadac pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza

1.2 Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest modernizacja gabinetu laryngologiczno — neurologicznego z

zabiegowym do wymagarn okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, przywotanym w pkt. 1.1.

2. OPIS BUDYNKU PRZYCHODNI ORAZ POMIESZCZEN ISTNIEJACYCH DO MODERNIZACJI
Budynek przychodni wchodzi w sktad kompleksu budynkow koszarowych przy ul. Stefczyka w

Braniewie. Obiekt zostat wybudowany na poczatku XX wieku. Jest to budynek 4-kondygnacyjny,
podpiwniczony, wybudowany w technologii tradycyjnej murowanej zadaszony dachem dwuspadowym
0 wigzbie drewnianej pokrytej dachowka ceramiczng o spadkach dachu w kierunkach wschodnim
i zachodnim. Sciany zewnetrzne i konstrukcyjne murowane z cegly ceramicznej petnej grubosci 51, 38 i
25cm. Sciany dzialowe murowane z cegly dziurawki grubosci 12 i 6,5cm. Stropy gestozebrowe,
monolityczne. Tynki na S$cianach i sufitach gtadkie, cementowo - wapienne, malowane farbami
emulsyjnymi, do wysokosci lamperii malowane farbami olejnymi, w niektorych pomieszczeniach oktadzina
Scienna z ptytek ceramicznych. Podtogi wykoriczone ptytkami ceramicznymi (terakota), posadzka z lastryko
lub wyktadzing PCV. Stolarka okienna w budynku PCV, dwuszybowa. Drzwi wewnetrzne drewniane,
plytowe, malowane farbami olejnymi, w czeSciach zmodernizowanych budynku wystepujg drzwi
wewnetrzne PCV. Budynek wyposazony w instalacje: wodociggowa, kanalizacyjng, elektryczna, c.o., i
c.w.u., wentylacja pomieszczen grawitacyjna (w niektorych pomieszczeniach, np. salach rehabilitacyjnych
na parterze wentylacja mechaniczna).

W sktad WSPL ZOZ wchodza r6znej specjalnosci poradnie lekarskie, gabinety zabiegowe,



pracownia RTG. Pomieszczenia objete niniejszym opracowaniem mieszczg sie na parterze budynku.
Obiekt jest przystosowany do potrzeb o0sob niepetnosprawnych poruszajgcych sie na wozkach
inwalidzkich.

W zakresie opracowania ujeto modernizacje gabinetu laryngologiczno — neurologicznego z
zabiegowym, ktdry sktada sie z trzech pomieszczen o tgcznej pow. 66,95m2. WysokoS¢ pomieszczen
istniejgca 3,095m oraz 3,020m. Pomieszczenia sa komunikacyjnie dostepne z korytarza potozonego w
Srodkowej czesci obiektu, wiodacego prawie przez catg jego dtugos¢ — dostepne z tego korytarza sa
rowniez pozostate gabinety lekarskie. W pomieszczeniu brak jest wentylacji, Sciany i sufit wymagaja
odnowienia, rozbiérki wymaga stara podtoga drewniana i licowanie $cian ptytkami ceramicznymi, ktore sg

w ztym stanie technicznym i nie spetniajg wymagan obowigzujacych w tego typu obiektach.

3. OPIS BUDYNKU PRZYCHODNI ORAZ POMIESZCZEN ISTNIEJACYCH DO MODERNIZACJI

W celu dostosowania pomieszczenia punktu pobran do aktualnie obowigzujacych przepisow, w

tym Ministra Zdrowia, nalezy pomieszczenia podda¢ modernizacji, w sktad ktérej wchodza;:

- Zbicie starych ptytek ceramicznych w remontowanym pomieszczeniu

- uzupetnienie ubytkow po kafelkach i ich warstwach mocujacych (starych zaprawach klejowych) - za
pomocg zaprawy cementowej,

- wyrdwnanie ptaszczyzn wszystkich $cian za pomocg tynkow gtadkich gipsowych

- wykonanie nowej okfadziny Sciennej z farby zmywalnej (ca. 5000 zmy¢) w pomieszczeniach na petng
wysoko$¢ pomieszczenia, tj. 3,115m nad poziomem posadzki — mozna dokona¢ malowania farbami
lateksowymi dopuszczonymi przez PZH, dopuszcza sie pozostawienie pasa wysokoSci 5ecm bez
malowania tymi farbami pod sufitem,

- starg posadzke drewniang pokrytg wyktadzing PCV w pomieszczeniach nalezy rozebrac, dokona¢ oceny
istniejacej wylewki betonowej, przy stwierdzeniu nieréwnosci lub spadkéw na starej wylewce nalezy
dokonac wylewki samopoziomujgcej na catej powierzchni wyrdwnywanego pomieszczenia

- na przygotowanych, oczyszczonych i osuszonych posadzkach betonowych nalezy wykona¢ montaz
oktadziny typu tarkett, z wywinieciem jej minimum 10cm na $ciany — warunek konieczny do pozniejszej
poprawnej konserwacji i czyszczenia pomieszczen

- montaz 3 nowych umywalek oraz 1 nowego zlewu wraz z szafkami pod nimi — umywalke/zlew nalezy
wyposazy¢ w baterie tokciowa;

- wymiana wszystkich drzwi drewnianych na nowe drzwi ptytowe o wymiarach 105x205; w przypadku
konieczno$ci poszerzenia otworéw drzwiowych nalezy najpierw dokona¢ odkrywek starych nadprozy
drzwiowych, celem stwierdzenia dtugosci aktualnego ich oparcia na Scianie murowanej i diugosci oparcia

po poszerzeniu otworu — gtebokoS¢ oparcia winna wynosi¢ minimum 15cm z kazdej strony



- zamurowanie 1 istniejgcego otworu Sciennego pomiedzy pomieszczeniem gab. neurologicznego a

pomieszczeniem zabiegowym - otwor o wym. 145x204cm; zamurowanie dokonac przy pomocy

materiatu 0 nosnosci na Sciskanie analogicznej jak materiat Sciany istniejgcej,

- wykucie 1 nowego otworu drzwiowego pod drzwi 105x205 wraz z osadzeniem nadproza typu L19/9-

0S/1,5m - np. produkcji Leier, nalezy zamontowa¢ 3 belki nadprozowe o dtugosci 1,5m kazda oraz

szerokosci 90mm i wysokosci 190mm; na czas wykonania otworu i nadproza nalezy dokonad

stemplowania stropu w obrebie otworu,

- rozhidrka istniejgcej ostony pionéw ¢.0. w pomieszczeniu gab. laryngologicznego

- malowanie pionéw i gatgzek c.o. farbami do stali

- zabudowa istniejgcych widocznych elementéw instalacji wod.-kan.

- montaz nowej instalacji wod.-kan.

- wymiana starych grzejnikow zeliwnych typu T1 na grzejniki o powierzchni zmywalnej Purmo Hygiene H-
20 600x1200; kazdy z grzejnikow nalezy wyposazy¢ ponadto na ich gatgzkach w zawoér regulacyjny wraz
z glowicg termostatyczng na gatgzce zasilajgcej oraz zawor odcinajgcy na gatgzce powrotnej
(umozliwiajgcy ewentualny demontaz grzejnikow w trakcie uzytkowania lub prac konserwacyjnych)

- wymiana starego osprzetu elektrycznego na nowy — nowe gniazdka 230V, nowe o$wietlenie, nowe

wentylatory kanatowe
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Czes¢ opisowa wykonania instalacji elektrycznej w modernizowanym gabinecie

laryngologiczno — neurologicznym z zabiegowym

Niniejsze opracowanie wykonano w oparciu o :
- projekt budowlany
- uzgodnienia z inwestorem co do sposobu wykonania i tras projektowanych przewodow

Niniejsze opracowanie swoim zakresem obejmuje:

- instalacje o$wietlenia podstawowego i awaryjnego

- instalacje gniazd wtykowych 1-fazowych 230V dla zasilenia dowolnych odbiornikéw w tym gniazd dla
urzadzen stanowigcych wyposazenie

- ochrone przeciw przepieciowa

Pomieszczenia medyczne, w ktorych projektowana jest instalacja elektryczna zaliczamy do grupy
1. Przerwa w zasilaniu nie stanowi zagrozenia bezpieczenstwa pacjenta, a czesci aplikacyjne sprzetu
elektromedycznego sg stosowane tylko w zewnetrznej czeSci organizmu pacjenta lub inwazyjnie do
roznych czesci ciata poza stosowanymi w pomieszczeniach grupy 2. JednoczeSnie przy pierwszym
doziemieniu lub przeptywie pradu przez ciato pacjenta musi nastapi¢ wytgczenie w wystarczajgco krotkim
czasie zgodnie z postanowieniami normy PN-IEC 60364-4-41. Cala instalacja elektryczna we wszystkich
pomieszczeniach ZOZ powinna by¢ wykonana przewodami miedzianymi w systemie TN-S spetniajac
wymogi podstawowych arkuszy normy PN-IEC 60364, jak i Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z
12.04.2002r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie.

Budynek, w ktorym znajduje sie projektowana modernizacja posiada zasilanie z sieci
energetycznej za posrednictwem przytacza kablowego. Na korytarzu przyziemia znajdujg sie rozdzielnice
nn TB1, TB2, TB3 oraz zasilanie gtdwne. Z uwagi na jednakowy sposob wykorzystania pomieszczen moc
catego budynku pozostaje niezmieniona.

Z istniejgcej rozdzielnicy zlokalizowanej na korytarzu nalezy prowadzi¢ przewody zasilajgce do
projektowanej modernizacji pomieszczen. Rownolegle z przewodami prowadzi¢ gtowny przewdd
wyréwnawczy LgY 6mm2. Przewody uktada¢ w kanale kablowym MKE 15x32. Przewdd wyréwnawczy
nalezy wprowadzi¢ do puszki z miejscowg szyng wyrownawcza W pomieszczeniu.

Instalacje nalezy wykonaC z przewoddw kabelkowych YDYzo 750V w tynku o przekrojach

1x1,5mm2, 3x1,5mm?, 3x2,5mm2, Gniazda wtykowe pojedyncze z bolcem PE montowa¢ na wysokosciach



analogicznych do lokalizacji istniejacych. W poblizu umywalki stosowaC osprzet hermetyczny o stopniu
ochrony IP-55. Zastosowano oprawy rastrowe ze Zrddtami o mocy 4x24W o wym. 610x650x100
(LUGMedica Classic lub inne dopuszczone do stosowania w ZOZ-ach), spetniajgce wymogi oSwietlenia
gabinetow medycznych, tj. natezeniu Srednim 500Lx. Do projekiu dotaczono wyniki obliczen dla
pomieszczenia, gdzie wykazano spetnienie normowych wymagan.

Kazde pomieszczenie medyczne grupy 1 wymaga zainstalowania dodatkowych przewoddow
potgczen wyrownawczych. Ich zadaniem jest wyréwnanie potencjatu miedzy czesciami znajdujgcymi sie w
otoczeniu pacjenta. Przewody potgczen wyrownawczych oraz przewody ochronne powinny byé potaczone
Z szyng potaczen wyréwnawczych, ktora powinna by¢ umieszczona w poblizu pomieszczenia medycznego.
Potgczeniami wyrdwnawczymi nalezy obja¢ przewody ochronne, czesSci przewodzace obce, ekrany
chronigce przed elektrycznymi polami zakioceniowymi.

W pomieszczeniach medycznych grupy 1 rezystancja przewodu ochronnego tacznie z rezystancjg
potaczen, miedzy zaciskiem dla przewodu ochronnego w gniazdach wtyczkowych lub wszelkimi obcymi
czeSciami przewodzacymi a szyng potaczen wyrownawczych nie powinna przekraczaé 0,7Q. Przypadkowa
réznica potencjatdw pomiedzy roznymi masami metalowymi nie powinna przekroczy¢ 10mV.

Do potgczen wyrdwnawczych miejscowych wykorzysta¢ przewdd DY 2,5mm? koloru zotto —
zielonego. Gtowne potgczenie wyrdwnawcze wykonac¢ przewodem LgY 6mm2.

Oswietlenie awaryjne (petni ono réwnoczesnie funkcje oswietlenia kierunkowego) zrealizowano
przy pomocy specjalnych opraw o$wietleniowych wyposazonych w bezobstugowe akumulatory niklowo —
kadmowe wigczajgce automatycznie lampe w razie przerwy w doptywie pradu elektrycznego. Czas
dziatania o$wietlenia awaryjnego dostosowany do czasu normatywnego, tj. 3 godziny. Do opraw nalezy
doprowadzi¢ instalacie z oddzielnego obwodu z pominieciem wylgcznika. Zgodnie z zaleceniem
producenta, co 3 lata nalezy wymieniaC akumulatory w lampach oswietlenia ewakuacyjnego.

Jako dodatkowg ochrone przeciwporazeniowg zastosowano samoczynne wytgczenie zasilania w
uktadzie TN-S. Przewod ochronny PE powinien mie€ izolacje koloru zoto — zielonego, przewod neutralny N
koloru niebieskiego, przewdd ochronno — neutralny PEN koloru niebieskiego z barwg z6ito — zielong na
zakonczeniach. Na przewodach N i PE nie wolno instalowac bezpiecznikow ani przerywac ich tgcznikami.
Po wykonaniu instalacji nalezy sprawdzié¢ ciggto$¢ przewodu zerowego i dokona¢ pomiardw opornosci

izolacji.



INFORMACJA BIOZ

1. Nazwa i adres obiektu.
Modernizacja gabinetu laryngologiczno — neurologicznego z zabiegowym w przychodni WSPL Z0Z, ul.
Stefczyka 11, 14-500 Braniewo

2. Inwestor.
Wojskowa Przychodnia Specjalistyczna Zaktad Opieki Zdrowotnej w Braniewie przy ul. Stefczyka 11

3. Imie i nazwisko projektanta.
mgr inz. Kamil Kryger, upr. nr WAM/0034/POOK/12

4. CzeSC opisowa.

4.1. Zakres robot :
demontaz oktadziny PCV, montaz podiogi typu tarkett
demontaz elementow drewnianych - starej podtogi
rozbiorka ptytek ceramicznych
roboty murarskie i betonowe
montaz zabudowy lekkiej z ptyt GK na ruszcie stalowym
demontaz starych, montaz nowych grzejnikdw c.o.
montaz odcinkow nowej instalacji wod.-kan.

biaty montaz

4.2. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen mogacych wystgpi¢ podczas robot.

» Przy wykonywaniu opisanych robdt nie wystepujg szczeg6ine zagrozenia wymienione w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z 27 stycznia 2002 roku (Dz.U. Nr 151).

» Wystepuja ogolne zagrozenia zwigzane z wykonywaniem robot.

» Wszystkie prace powinny byC realizowane pod cigglym nadzorem osoby z odpowiednimi
kwalifikacjami zawodowymi.

» Kierownik budowy powinien by¢ w posiadaniu niezbednych Srodkow opatrunkowych i stworzy¢
dogodne warunki zarowno w komunikacji telefonicznej jak i transportowej w przypadku

wystepowania jakiegokolwiek wypadku.



4.3. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace wystepowaniu wypadkow.
pracownicy wykonujgce prace winni posiada¢ stosowne kwalifikacje do wykonywania danego
zakresu prac,
pracownicy wykonujgcy prace winni posiadac aktualne badania lekarskie,
przeprowadzenie szkolenia stanowiskowego dla 0s6b wykonujagcych poszczegoine rodzaje prac,
stosownie sprawnych technicznie i wiasciwych narzedzi,
utrzymanie fadu i porzadku na stanowiskach pracy,
korzystanie z zasilania energetycznego za posrednictwem wiasciwych kabli prawidtowo
prowadzonych,
wykonywanie prac w odziezy ochronnej,
przestrzeganie pozostatych przepiséw bhp w zaleznosci od postepu robdt.
4.4, Postepowanie w razie zaistnienia wypadku przy pracy.
W razie zaistnienia wypadku natychmiast przerwa¢ prace i udzieli¢ pierwszej pomocy osobie
poszkodowanej,
niezwtocznie powiadomic o zaistnialym zdarzeniu bezposredniego przetozonego,
przetozony jest zobowigzany zabezpieczy¢ miejsce wypadku, niezwlocznie powiadomic
kierownictwo budowy i inspektora bhp (jesli taki funkcjonuje),
kierownik budowy w razie konieczno$ci wzywa :
o Pogotowie Ratunkowe,
o Policje,
o Straz Pozarng,
0

Pogotowie Energetyczne.
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